
 جوانان و مدارس ه سلامت نوجوانان ،رئیس گرو عنوان پست سازمانی :

 مدارسو  سلامت خانوادهجوانی جمعیت، مدير عنوان پست سرپرست مستقیم: 

 معاونت بهداشت دانشگاه: ینام واحد ستاد   ستاد جايگاه پست: 

 : .........یطینام واحد مح    یطیمح یواحدها

 جمعیت و مدارس مديريت سلامت خانواده،نام واحد/ بخش سازمانی : معاونت بهداشت/ 
 

 

 متصدی پست سازمانی  اجرايی/ عملیاتیشرح وظايف 
مشارکت در اجرای سیاست های کلی ابلاغی مقام معظم رهبری در حوزه های سلامت، خانواده و جمعیت و قانون حمایت  1

تکالیف مربوطه در جهت فرزندآوری، حفظ و ارتقاء جوانی جمعیت  و اهتمام به اجرای از خانواده و جوانی جمعیت و 

 تکالیف قانونی و دستورالعملها در حیطه ادغام طب ایرانی در نظام سلامت

، نرخ موالید، نرخ باروری کلی، TFRبررسی مستمر وضعیت موجود و مطلوب شاخص های جمعیتی )نظیر سن و جنس،   2

ری، میزان ازدواج و طلاق، میزان مهاجرت ، میزان زایمان طبیعی و سقط )اعم از عمدی یا غیرعمدی(، میزان میزان نابارو

تک فرزندی، دو فرزندی و عوامل محیطی کاهنده باروری( و شاخص های سلامت در تمامی ابعاد آن )اعم از جسمی، 

 روانی، اجتماعی(

 انواده محوری توام با مشارکت مردمیتدوین برنامه و فعالیت ها با رویکردترویج خ 3

 تشکیل تیم های کارشناسی و مشارکت در تدوین و اجرای بسته های خدمات جهت انجام مداخلات لازم مبتنی بر شواهد  4

تشکیل و شرکت در جلسات و کمیته های علمی اجرایی بویژه کمیته سلامت مدارس با تاکید بر جلب مشارکت و هم  5

افزایی کلیه نهادها و سازمان های مرتبط در سطح استان، پیگیری اجرای مصوبات و نیز آماده سازی دستور کار کمیته ها بر 

 حسب نتایج پایش و گزارشات سامانه های الکترونیکی 

برنامه های مرتبط با سلامت گروه سنی نونهالی، نوجوانی و جوانی در ستاد و شبکه های بهداشت و  آسیب شناسی دوره ای 6

 برنامه ریزی در راستای اصلاح آنها  و ی تابعهشهرستانهادرمان 

وی اف مورد انتظار ابلاغی از ستهیه و تدوین برنامه تفصیلی سالیانه بر اساس اسناد بالادستی، سیاست ها، راهبردها و اهد 7

ستاد وزارت با رویکرد رصد شاخص های سلامت گروه سنی، مدارس و دانش آموزان منطقه تحت پوشش با تاکید بر 

 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، طب ایرانی  و اولویت های زیست بوم منطقه تحت پوشش

 راستای ارتقاء برنامه های تحت اقدامپیگیری جذب اعتبارات تخصیصی و توزیع در  8

 رویدادهای ملی و مناسبت ها )بویژه روز ملی سلامت مدارس و روز ملی جوان(  برگزاریبرنامه ریزی و نظارت بر اجرای  9

 و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

 

 و مقررات نیقوانطبق مافوق دستور  بهامور محوله  رینجام ساا 11

 ريزی / سازماندهی/ نظارت/ هماهنگیبرنامه
برنامه ریزی جهت بهره مندی از تسهیلات، ظرفیت ها و قابلیت های مراکز تجمعی و سازمان های مرتبط با سلامت گروه  1

 سنی



 

دستورالعمل ها و ضوابط مربوط به  ژهیوزارت متبوع بو یابلاغ یضوابط، استانداردها و دستورالعمل ها یاجرانظارت بر  2

 و دستورالعملها در حیطه ادغام طب ایرانی در نظام سلامت تیجمع یاز خانواده و جوان تیقانون حما

 نیاز(برآورد و تامین منابع ) انسانی، ملزومات، تجهیزات و فضای فیزیکی مورد  3

همکاری و هماهنگی درون و برون بخشی و جلب مشارکت مردمی ) اداره کل آموزش و پرورش، سازمان آموزش و  4

پرورش استثنایی، اداره کل امور اتباع و مهاجرین خارجی، اداره کل بهزیستی، اداره کل ورزش و جوانان، دانشگاه فرهنگیان، 

از خانواده و  تینمودن قانون حما ییبر اجرا دیبا تاک مرتبط با سلامت( مرکز خدمات حوزه علمیه و سایر سازمان های 

و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر ) بویژه با توجه به محورهای   تیجمع یجوان

ز سالم با استفاده ا تفاهم نامه بین وزارت بهداشت و وزارت آموزش و پرورش در لزوم دستیابی به الگوی سبک زندگی

 ظرفیت طب ایرانی(

ساماندهی ارایه خدمات و ارزیابی های دوره ای مراقبت گروه های مختلف سنی )مبتنی بر برنامه عملیاتی سالیانه ( با تاکید  5

 بر مراقبت سلامت اقشار محروم ، آسیب پذیر و دانش آموزان و پیشگیری از مرگ گروه های مختلف هدف 

مستمر کارشناسان ستادی و کارشناسان شهرستان ناظر بر مراکز و پایگاههای ارایه دهنده خدمات سلامت و ارائه پایش  6

 گزارش و بازخورد

نظارت بر ثبت داده های خدمات در سامانه الکترونیک، تحلیل داده های سامانه )سیب، ناب و ...(  و به روز رسانی خدمات  7

 یین میزان دستیابی به شاخص های مرتبط با سلامتمرتبط در سامانه به منظور تع

راهکارهای بومی و  تدوین  ای و دوره صورت پوشش( به تحت منطقه سلامت مشکلات سلامت ) شناسایی نیازسنجی 8

نهادها وسازمان های دولتی )بهزیستی ، کمیته امداد ، هلال احمر ،  طریق جلب مشارکت مشکلات از حل برای منطقه ای

 و ... ( ، بخش خصوصی، بسیج ، گروه های مردمی و... شهرداری

برنامه ریزی و نظارت بر حسن اجرای برنامه ها در مدارس و دانشگاه ها )از قبیل شیر مدارس، آهن یاری، پایش ید ادرار  9

 دانش آموزان، خوابگاه های دانشجویی، آموزش های سبک زندگی سالم از دیدگاه طب ایرانی و ..... (

  آموزش/پژوهش/نوآوری/ بهبود کیفیت

طراحی و اجرای برنامه های آموزشی )با رویکرد ترویج و ترغیب ازدواج سالم و آسان، باروری و زایمان طبیعی، فرزند  1

خواهی و فرزند پروری، مهارت های ارتباطی زوجین و تحکیم بنیان خانواده، حفظ و ارتقاء جوانی جمعیت، پدیده 

 ت و تبعات ناشی از آن ، تکریم سالمندی و نیز سبک زندگی سالم از دیدگاه طب ایرانی(سالخوردگی جمعی

و  رسانه های علمی آموزشی جهت گروه هدف با بهره و ابزارکمک آموزشی محتوا طراحی و تهیه نظارت و همکاری در  2

پزشکان متخصص طب ایرانی در گیری از شیوه های نوین آموزشی و هوش مصنوعی و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و 

 این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

کاربردی در زمینه سلامت مدارس، حفظ و ارتقاء جوانی جمعیت و کاهش مرگ و میر  پژوهشی مطالعات اجرای و طراحی 3

 گروه سنی، آموزه های طب ایرانی

   فردی مهارت و فنی دانش سطح به منظور ارتقاء یحرفه او  یمهارت شرکت فعال در دوره های آموزشی، 4

بهداشت  نیمراقب ن،یدانش آموز، معلمان، والد رینوجوانان دانش آموز و غ ژهیهدف بو یجهت گروه ها یآموزش یازسنجین  5

 و استفاده از ظرفیت طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشتمدارس و جوانان 



بهره مندی از ظرفیت طب  ها،  تیبر اولو یکارشناسان مرتبط مبتن یبرا یآموزش یدوره ها یجهت اجرا یزیبرنامه ر 6

و ی بر شواهد جهت ارتقاء سلامت گروه سن یمداخلات مبتن یطراح،  ایرانی و محتواهای موردتأیید وزارت بهداشت

 برنامه های آموزشی ینظارت برحسن اجرا

 انیضمن خدمت فرهنگ یآموزش یدوره ها یدر برگزارنظارت و مشارکت  7



 جوانانكارشناس سلامت  عنوان پست سازمانی :

 نوجوانان ،جوانان و مدارس  گروه سلامت سیرئعنوان پست سرپرست مستقیم: 

 معاونت بهداشت دانشگاه: ینام واحد ستاد   ستاد جایگاه پست: 

 : .........یطینام واحد مح    یطیمح یواحدها

 و مدارس سلامت خانوادهجوانی جمعیت، مدیریت نام واحد/ بخش سازمانی : معاونت بهداشت/ 
 

 متصدی پست سازمانی  اجرایی/ عملیاتیشرح وظایف 
مشارکت در اجرای سیاست های کلی ابلاغی مقام معظم رهبری در حوزه های سلامت، خانواده و جمعیت و قانون حمایت       1

به اجرای       از خانواده و جوانی جمعیت و تکالیف مربوطه در جهت فرزندآوری، حفظ        قاء جوانی جمعیت  و اهتمام  و ارت

 تکالیف قانونی و دستورالعملها در حیطه ادغام طب ایرانی در نظام سلامت

س  2 ضع   یبرر ستمر و شاخص ها  تیم  ،یکل ینرخ بارور د،ی، نرخ موالTFRسن و جنس،   ری)نظ یتیجمع یموجود و مطلوب 

 زانی(، میرامد یغ ای  یو سققققا )اام از امد  یعیطب مان یزا زانیمهاجرت ، م  زانیازدواج و طلاق، م زانیم ،ینابارور   زانیم

 ،یابعاد آن )اام از جسققم یسققلامت در تمام یشققاخص ها و( یکاهنده بارور یطیو اوامل مح یدو فرزند ،یتک فرزند

 ، درصد تکمیل شناسنامه سبک زندگی سالم بسته خدمت طب ایرانی  (یاجتماا ،یروان

فعالیت های مرتبا با ترویج خانواده محوری، آموزه های سققبک زندگی سققالم از دیدگاه طب ایرانی، توام با  تدوین برنامه و 3

 مشارکت مردمی در زمینه حفظ و ارتقاء سلامت جوانان

تشکیل تیم های کارشناسی و مشارکت در تدوین و اجرای بسته های خدمات جهت انجام مداخلات لازم مبتنی بر شواهد         4

 برای گروه سنی 

تشکیل و شرکت در جلسات و کمیته های المی اجرایی بویژه کمیته ارتقاء سلامت با تاکید بر جلب مشارکت و هم افزایی       5

در سطح استان و شهرستان های تحت پوشش، پیگیری اجرای مصوبات و نیز آماده سازی         کلیه نهادها و سازمان های مرتبا 

 دستور کار کمیته ها بر حسب نتایج پایش و گزارشات از قبیل سامانه های الکترونیکی

وط به بمشارکت در اجرای ضوابا، استانداردها و دستورالعمل های ابلاغی وزارت متبوع بویژه دستورالعمل ها و ضوابا مر       6

قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت به منظور ترویج فرهنگ فرزندآوری، برنامه ادغام طب ایرانی در نظام سقققلامت               

 )طراحی فرآیندهای اجرا، پیگیری نحوه اجرا و تهیه گزارش های مرتبا(  

شارکت در   7 س م س   بیآ سن   یبرنامه ها یدوره ا یشنا سلامت گروه  شبک  جوانی و جوانی ی نونهالی، نومرتبا با  ستاد و  ه در 

 اصلاح آنها یدر راستا یزیتابعه و برنامه ر یبهداشت و درمان شهرستانها یها

ست ها، راهبردها و اهداف مورد انتظار ابلاغی به منظور           8 سیا ستی،  سناد بالاد ساس ا سالیانه بر ا صیلی  تهیه و تدوین برنامه تف

سنی در منطقه        سلامت گروه  شاخص های  صد  شش مبتنی بر قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، طب  ر تحت پو

 ایرانی و نیز تاکید براولویت های زیست بوم منطقه تحت پوشش

و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان  رویدادهای ملی و مناسبت ها بویژه روز ملی جوان  برگزاریاجرای  مشارکت در 9

 متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

 

 و مقررات نیقوانطبق مافوق دستور  هامور محوله ب ریسا  انجام 11



 

 ریزی / سازماندهی/ نظارت/ هماهنگیبرنامه
تسققهیلات، ظرفیت ها و قابلیت های مراکز تجمعی و سققازمان های مرتبا با مشققارکت در برنامه ریزی جهت بهره مندی از  1

 سلامت گروه سنی

گردآوری داده ها، تحلیل اطلااات و تهیه گزارش سققالانه نتایج و شققاخص ها، پایش و ارزشققیابی برنامه های تحت اقدام با  2

 تاکید بر ارزیابی میزان شیوع اختلالات جسمانی و روانی در جوانان

مشقققارکت در سقققاماندهی ارایه خدمات و ارزیابی های دوره ای مراقبت گروه های مختلف سقققنی مبتنی بر برنامه املیاتی   3

 سالیانه و با تاکید بر مراقبت سلامت اقشار محروم و آسیب پذیر و پیشگیری از مرگ گروه سنی 

 مشارکت در برنامه ریزی به منظور ارایه آموزش مسایل بهداشتی به گروه های مختلف هدف  4

 

همکاری در پایش مستمر کارشناسان شهرستان ناظر بر مراکز و پایگاههای ارایه دهنده خدمات سلامت توام با گزارش دهی        5

   و ارایه بازخورد

نیک، تحلیل داده های سققامانه )سققیب، ناب و    (  و به روز رسققانی مشققارکت در تبت داده های خدمات در سققامانه الکترو 6

 شاخص های مرتبا با سلامت گروه سنی ( خدمات مرتبا در سامانه )نظارت و پایش

 نیو  تدو یمشققکلات سققلامت منطقه تحت پوشققش( به صققورت دوره ا ییسققلامت ) شققناسققا یازسققنجین مشققارکت در  7

شکلات از طر  یبرا یو منطقه ا یبوم یراهکارها سازمان ها    قیحل م شارکت نهادها و ستی ، کمیته   یدولت یجلب م )بهزی

 و    یمردم یگروه هابسیج، ،یو     ( ، بخش خصوص یامداد ، هلال احمر ، شهردار

 فراهم نمودن زمینه مشارکت جوانان در خصوص برنامه ریزی جهت ارتقاء سلامت گروه سنی 8

سن  نظارت و ریزی برنامه 9 شتی  مراقبتهای اجرای برح شک  ناتیمعا و بهدا ساس  برسلامت جوانان   یمقدمات یابیارز و یپز   ا

 ابلاغی های دستورالعمل

ستانی و نظارت بر        11 سلامت نوآموزان بدو ورود به مدارس و پیش دب سنجش  ستای اجرای طرح  هماهنگی و همکاری در را

 مراکز و پایگاههای سلامت نحوه اجرا در دو حوزه پایگاههای سنجش آموزش و پرورش و

به انضققمام  جوانانارزشققیابی برنامه های سققلامت  گزارشققات ادواری حاصققل ازپایش و تدوین نهائی جمع بندی ، تنظیم و 11

 تحلیل و پیشنهادات  

ا بمشققارکت در برنامه ریزی جهت بهره مندی از تسققهیلات، ظرفیت ها و قابلیت های مراکز تجمعی و سققازمان های مرتبا  12

 سلامت گروه سنی

  آموزش/پژوهش/نوآوری/ بهبود كیفیت

 ،یعیطب مانیزاترویج و  یازدواج سققالم و آسققان، بارور بیو ترغ جیترو کردی)با رو یآموزشقق یبرنامه ها یو اجرا یطراح 1

 دهی پد  ت،ی جمع یخانواده، حفظ و ارتقاء جوان   انی بن میو تحک نیزوج یارتباط  یمهارت ها   ،یو فرزند پرور  یفرزند خواه 

 (یرانیطب ا دگاهیسالم از د یسبک زندگ زیو ن یسالمند میاز آن ، تکر یو تبعات ناش تیجمع یسالخوردگ

شارکت در   2 شی  محتوا طراحی و تهیه م شی جهت گروه هدف جوانان و خانواده     و ابزارکمک آموز سانه های المی آموز و ر

شی    شیوه های نوین آموز ضای مجازی نظیر          های آنان با بهره گیری از  سب ف سترهای منا ستفاده از ب صنوای و ا و هوش م

شبکه شاد   و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت 

 بهداشت



 

کاربردی در زمینه حفظ و ارتقاء جوانی جمعیت و کاهش مرگ و میر گروه   پژوهشی مطالعات اجرای طراحی و در مشارکت 3

 سنی ، آموزه های طب ایرانی

 

 به منظور ارتقاء سطح دانش فنی و مهارت فردی    یو حرفه ا یمهارت ،یآموزش یفعال در دوره هامشارکت  4

  یطبق برنامه کارورز چوانانسلامت  ییاجرا یدر خصوص برنامه ها انیآموزش دانشجو 5

بهره مندی از ظرفیت طب ایرانی  ها،  تیبر اولو یکارشناسان مرتبا مبتن یبرا یآموزش یدوره ها یجهت اجرا یزیبرنامه ر 6

 و یبر شواهد جهت ارتقاء سلامت گروه سن    یمداخلات مبتن یمشارکت در طراح و محتواهای موردتأیید وزارت بهداشت،  

 ه های آموزشیبرنام یمشارکت در اجرا

سن     7 سمینارها ، کارگاهها و کنفرانس های المی مرتبا با گروه  شرکت در  ستفاده از ظرفیت طب ایرانی و    یبرگزاری و  و ا

 پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

سنج ین 8 ش  یاز شت   نیمراقب ن،یدانش آموز، معلمان، والد رینوجوانان دانش آموز و غ ژهیهدف بو یجهت گروه ها یآموز بهدا

صص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید      مدارس و جوانان شکان متخ ستفاده از ظرفیت طب ایرانی و پز و ا

 وزارت بهداشت



 مدارسكارشناس سلامت  عنوان پست سازمانی :

 نوجوانان ،جوانان و مدارس گروه سلامت سیرئعنوان پست سرپرست مستقیم: 

 معاونت بهداشت دانشگاه: ینام واحد ستاد   ستاد جایگاه پست: 

 : .........یطینام واحد مح    یطیمح یواحدها

 و مدارس سلامت خانوادهجوانی جمعیت، مدیریت نام واحد/ بخش سازمانی : معاونت بهداشت/ 
 

 متصدی پست سازمانی  اجرایی/ عملیاتیشرح وظایف 
مشارکت در اجرای سیاست های کلی ابلاغی مقام معظم رهبری در حوزه های سلامت، خانواده و جمعیت و قانون حمایت  1

و ارتقاء جوانی جمعیت  و اهتمام به اجرای  از خانواده و جوانی جمعیت و تکالیف مربوطه در جهت فرزندآوری، حفظ

 تکالیف قانونی و دستورالعملها در حیطه ادغام طب ایرانی در نظام سلامت

 ،یکل ینرخ بارور د،ی، نرخ موالTFRسن و جنس،  ری)نظ یتیجمع یموجود و مطلوب شاخص ها تیمستمر وضع یبررس 2

 زانی(، میرعمدیغ ای یو سقط )اعم از عمد یعیطب مانیزا زانیمهاجرت ، م زانیازدواج و طلاق، م زانیم ،ینابارور زانیم

 ،یابعاد آن )اعم از جسم یسلامت در تمام یشاخص ها و( یکاهنده بارور یطیو عوامل مح یدو فرزند ،یتک فرزند

 ،  درصد تکمیل شناسنامه سبک زندگی سالم بسته خدمت طب ایرانی(یاجتماع ،یروان

مشارکت در فعالیت های مرتبط با ترویج خانواده محوری، آموزه های سبک زندگی سالم از دیدگاه طب  تدوین برنامه و 3

 ایرانی،  توام با مشارکت مردمی به ویژه انجمن اولیا و مربیان و خانواده دانش آموزان

لازم مبتنی بر شواهد تشکیل تیم های کارشناسی و مشارکت در تدوین و اجرای بسته های خدمات جهت انجام مداخلات  4

 برای گروه سنی هدف) بویژه دانش آموزان(

تشکیل و شرکت در جلسات و کمیته های علمی اجرایی بویژه کمیته سلامت مدارس با تاکید بر جلب مشارکت و هم  5

یری گافزایی کلیه نهادها و سازمان های مرتبط بویژه آموزش و پرورش در سطح استان و شهرستان های تحت پوشش، پی

 اجرای مصوبات و نیز آماده سازی دستور کار کمیته ها بر حسب نتایج پایش و گزارشات از قبیل سامانه های الکترونیکی

مشارکت در اجرای ضوابط، استانداردها و دستورالعمل های ابلاغی وزارت متبوع بویژه دستورالعمل ها و ضوابط مربوط به  6

عیت به منظور ترویج فرهنگ فرزندآوری،  برنامه ادغام طب ایرانی در نظام سلامت  قانون حمایت از خانواده و جوانی جم

 )طراحی فرآیندهای اجرا، پیگیری نحوه اجرا و تهیه گزارش های مرتبط( و نیز استانداردهای مرتبط با سلامت مدارس

وجوانی ، جوانی و بویژه دانش ی نونهالی، نمرتبط با سلامت گروه سن یبرنامه ها یدوره ا یشناس بیآسمشارکت در  7

 اصلاح آنها یدر راستا یزیتابعه و برنامه ر یبهداشت و درمان شهرستانها یدر ستاد و شبکه ها آموزان

تهیه و تدوین برنامه تفصیلی سالیانه بر اساس اسناد بالادستی، سیاست ها، راهبردها و اهداف مورد انتظار ابلاغی به منظور  8

گروه سنی، دانش آموزان و مدارس منطقه تحت پوشش مبتنی بر قانون حمایت از خانواده و  رصد شاخص های سلامت

 جوانی جمعیت، طب ایرانی و نیز تاکید براولویت های زیست بوم منطقه تحت پوشش

ایرانی و استفاده از ظرفیت طب رویدادهای ملی و مناسبت ها بویژه روز ملی سلامت مدارس  برگزاریاجرای  مشارکت در 9

   و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

 

 و مقررات نیقوانطبق مافوق دستور ه امور محوله ب ریانجام سا 11



 

 ریزی / سازماندهی/ نظارت/ هماهنگیبرنامه
های مراکز تجمعی و سازمان های مرتبط با  مشارکت در برنامه ریزی جهت بهره مندی از تسهیلات، ظرفیت ها و قابلیت 1

 سلامت گروه سنی و بویژه دانش آموزان

گردآوری داده ها، تحلیل اطلاعات و تهیه گزارش سالانه نتایج و شاخص ها، پایش و ارزشیابی برنامه های تحت اقدام با  2

 تاکید بر ارزیابی میزان شیوع اختلالات جسمانی و روانی نزد داش آموزان

شارکت در ساماندهی ارایه خدمات و ارزیابی های دوره ای مراقبت گروه های مختلف سنی مبتنی بر برنامه عملیاتی م 3

سالیانه و با تاکید بر مراقبت سلامت اقشار محروم و آسیب پذیر و دانش آموزان و پیشگیری از مرگ گروه های مختلف 

 هدف

مسایل بهداشتی به گروههای مختلف هدف و بویژه دانش آموزان همچنین  مشارکت در برنامه ریزی به منظور ارایه آموزش 4

 اولیاء و مربیان

 

همکاری در پایش مستمر کارشناسان شهرستان ناظر بر مراکز و پایگاههای ارایه دهنده خدمات سلامت با تاکید بر سلامت  5

  بازخوردمدارس و آموزشگاههای فنی و حرفه ای توام با گزارش دهی و ارایه 

مشارکت در ثبت داده های خدمات در سامانه الکترونیک، تحلیل داده های سامانه )سیب، ناب و ...(  و به روز رسانی  6

 شاخص های مرتبط با سلامت گروه سنی ( خدمات مرتبط در سامانه) نظارت و پایش

 نیو  تدو یمشکلات سلامت منطقه تحت پوشش( به صورت دوره ا ییسلامت ) شناسا یازسنجین مشارکت در  7

)بهزیستی ، کمیته  یدولت یجلب مشارکت نهادها وسازمان ها قیحل مشکلات از طر یبرا یو منطقه ا یبوم یراهکارها

 و... یمردم یگروه ها بسیج، ،یو ... ( ، بخش خصوص یامداد ، هلال احمر ، شهردار

 رکت دانش آموزان، اولیاء و مربیان مدرسه در خصوص برنامه ریزی جهت ارتقاء سلامت مدارسفراهم نمودن زمینه مشا 8

 اساس بردانش آموزان  یمقدمات یابیارز و یپزشک ناتیمعا و بهداشتی مراقبتهای اجرای برحسن نظارت و ریزی برنامه 9

 ابلاغی های دستورالعمل

 آموزان اتباع فاقد مدارک هویتی و اقامتیهماهنگی و اجرای برنامه غربالگری دانش  11

هماهنگی و همکاری در راستای اجرای طرح سنجش سلامت نوآموزان بدو ورود به مدارس و پیش دبستانی و نظارت بر  11

 نحوه اجرا در دو حوزه پایگاههای سنجش آموزش و پرورش و مراکز و پایگاههای سلامت

مام آموزان به انض ارزشیابی برنامه های سلامت دانش ارشات ادواری حاصل ازپایش وگز تدوین نهائی جمع بندی ، تنظیم و 12

 تحلیل و پیشنهادات 

  آموزش/پژوهش/نوآوری/ بهبود كیفیت

 ،یعیطب مانیزاترویج و  یازدواج سالم و آسان، بارور بیو ترغ جیترو کردیبا رو یآموزش یبرنامه ها یو اجرا یطراح 1

 دهیپد ت،یجمع یخانواده، حفظ و ارتقاء جوان انیبن میو تحک نیزوج یارتباط یمهارت ها ،یو فرزند پرور یفرزند خواه

 یرانیطب ا دگاهیسالم از د یسبک زندگ زیو ن یسالمند میاز آن ، تکر یو تبعات ناش تیجمع یسالخوردگ

و رسانه های علمی آموزشی جهت گروه هدف بویژه نوجوانان اعم و ابزارکمک آموزشی محتوا طراحی و تهیه مشارکت در  2

از دانش آموز و غیر دانش آموز با بهره گیری از شیوه های نوین آموزشی و هوش مصنوعی و استفاده از بسترهای مناسب 



 

نای محتوای بفضای مجازی نظیر شبکه شاد و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر م

 مورد تأیید وزارت بهداشت

کاربردی در زمینه سلامت مدارس، حفظ و ارتقاء جوانی جمعیت و کاهش مرگ و  پژوهشی مطالعات اجرای در مشارکت 3

 میر نوجوانان بویژه دانش آموزان، آموزه های طب ایرانی

 

 به منظور ارتقاء سطح دانش فنی و مهارت فردی   یو حرفه ا یمهارت ،یآموزش یفعال در دوره هامشارکت  4

 .یسلامت دانش آموزان و مدارس طبق برنامه کارورز ییاجرا یدر خصوص برنامه ها انیآموزش دانشجو 5

بهره مندی از ظرفیت طب  ها،  تیبر اولو یکارشناسان مرتبط مبتن یبرا یآموزش یدوره ها یجهت اجرا یزیبرنامه ر 6

بر شواهد جهت ارتقاء سلامت گروه  یمداخلات مبتن یمشارکت در طراح،  ایرانی و محتواهای موردتأیید وزارت بهداشت

 برنامه های آموزشی یو مشارکت در اجرا یسن

اده از و استف  سلامت مدارس ژهیو بو یبرگزاری و شرکت در سمینارها ، کارگاهها و کنفرانس های علمی مرتبط با گروه سن 7

 ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

 انیضمن خدمت فرهنگ یآموزش یدوره ها یمشارکت در برگزار 8

بهداشت  نیمراقب ن،یدانش آموز، معلمان، والد رینوجوانان دانش آموز و غ ژهیهدف بو یجهت گروه ها یآموزش یازسنجین 9

و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت  مدارس 

بهداشت ) بویژه با توجه به محورهای تفاهم نامه بین وزارت بهداشت و وزارت آموزش و پرورش در لزوم دستیابی به 

 سبک زندگی سالم با استفاده از ظرفیت طب ایرانی( الگوی



 نوجوانانكارشناس سلامت  عنوان پست سازمانی :

 نوجوانان ،جوانان و مدارس  گروه سلامت سیرئعنوان پست سرپرست مستقیم: 

 معاونت بهداشت دانشگاه: ینام واحد ستاد   ستاد جایگاه پست: 

 : .........یطینام واحد مح    یطیمح یواحدها

 و مدارس سلامت خانوادهجوانی جمعیت، مدیریت نام واحد/ بخش سازمانی : معاونت بهداشت/ 
 

 متصدی پست سازمانی  اجرایی/ عملیاتیشرح وظایف 
مشارکت در اجرای سیاست های کلی ابلاغی مقام معظم رهبری در حوزه های سلامت، خانواده و جمعیت و قانون حمایت  1

و ارتقاء جوانی جمعیت  و اهتمام به اجرای  از خانواده و جوانی جمعیت و تکالیف مربوطه در جهت فرزندآوری، حفظ

 تکالیف قانونی و دستورالعملها در حیطه ادغام طب ایرانی در نظام سلامت

 ،یکل ینرخ بارور د،ی، نرخ موالTFRسن و جنس،  ری)نظ یتیجمع یموجود و مطلوب شاخص ها تیمستمر وضع یبررس 2

 زانی(، میرعمدیغ ای یو سقط )اعم از عمد یعیطب مانیزا زانیمهاجرت ، م زانیازدواج و طلاق، م زانیم ،ینابارور زانیم

 ،یابعاد آن )اعم از جسم یسلامت در تمام یشاخص ها و( یکاهنده بارور یطیو عوامل مح یدو فرزند ،یتک فرزند

 درصد تکمیل شناسنامه سبک زندگی سالم  بسته خدمت طب ایرانی (یاجتماع ،یروان

تدوین برنامه و فعالیت های مرتبط با ترویج خانواده محوری ، آموزه های سبک زندگی سالم از دیدگاه طب ایرانی توام با  3

 مشارکت مردمی 

تشکیل تیم های کارشناسی و مشارکت در تدوین و اجرای بسته های خدمات جهت انجام مداخلات لازم مبتنی بر شواهد  4

 برای گروه سنی هدف 

و شرکت در جلسات و کمیته های علمی اجرایی بویژه کمیته سلامت مدارس با تاکید بر جلب مشارکت و هم  تشکیل 5

افزایی کلیه نهادها و سازمان های مرتبط در سطح استان و شهرستان های تحت پوشش، پیگیری اجرای مصوبات و نیز آماده 

 بیل سامانه های الکترونیکیسازی دستور کار کمیته ها بر حسب نتایج پایش و گزارشات از ق

مشارکت در اجرای ضوابط، استانداردها و دستورالعمل های ابلاغی وزارت متبوع بویژه دستورالعمل ها و ضوابط مربوط به        6

قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت به منظور ترویج فرهنگ فرزندآوری،  برنامه ادغام طب ایرانی در نظام سلالالالامت  

 ندهای اجرا، پیگیری نحوه اجرا و تهیه گزارش های مرتبط()طراحی فرآی

ه در ستاد و شبکی نونهالی، نوجوانی و جوانی مرتبط با سلامت گروه سن یبرنامه ها یدوره ا یشناس بیآسمشارکت در  7

 اصلاح آنها یدر راستا یزیتابعه و برنامه ر یبهداشت و درمان شهرستانها یها

تفصیلی سالیانه بر اساس اسناد بالادستی، سیاست ها، راهبردها و اهداف مورد انتظار ابلاغی به منظور تهیه و تدوین برنامه  8

رصد شاخص های سلامت گروه سنی نوجوان در منطقه تحت پوشش مبتنی بر قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، 

 طب ایرانی و نیز تاکید براولویت های زیست بوم منطقه تحت پوشش

و استفاده از ظرفیت  رویدادهای ملی و مناسبت ها بویژه روز نوجوان و بسیج دانش آموزی  برگزاریاجرای  مشارکت در 9

 طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت

 

 مقررات و نیامور محوله با دستور مقام مافوق در چارچوب قوان ریانجام سا 11



 

 ریزی / سازماندهی/ نظارت/ هماهنگیبرنامه
مشارکت در برنامه ریزی جهت بهره مندی از تسهیلات، ظرفیت ها و قابلیت های مراکز تجمعی و سازمان های مرتبط با  1

 سلامت گروه سنی 

ارزشیابی برنامه های تحت اقدام با گردآوری داده ها، تحلیل اطلاعات و تهیه گزارش سالانه نتایج و شاخص ها، پایش و  2

 تاکید بر ارزیابی میزان شیوع اختلالات جسمانی و روانی در نوجوانان

مشارکت در ساماندهی ارایه خدمات و ارزیابی های دوره ای مراقبت گروه سنی مبتنی بر برنامه عملیاتی سالیانه و با تاکید  3

 شگیری از مرگ گروه سنیبر مراقبت سلامت اقشار محروم و آسیب پذیر و پی

 مشارکت در برنامه ریزی به منظور ارایه آموزش مسایل بهداشتی به گروههای مختلف هدف مرتبط با سلامت نوجوان 4

 

همکاری در پایش مستمر کارشناسان شهرستان ناظر بر مراکز و پایگاههای ارایه دهنده خدمات سلامت با تاکید بر سلامت  5

  فنی و حرفه ای توام با گزارش دهی و ارایه بازخوردمدارس و آموزشگاههای 

مشارکت در ثبت داده های خدمات در سامانه الکترونیک، تحلیل داده های سامانه )سیب، ناب و ...(  و به روز رسانی  6

 شاخص های مرتبط با سلامت گروه سنی ( خدمات مرتبط در سامانه )نظارت و پایش

 نیو  تدو یمشکلات سلامت منطقه تحت پوشش( به صورت دوره ا ییسلامت ) شناسا یازسنجین مشارکت در  7

)بهزیستی ، کمیته  یدولت یجلب مشارکت نهادها وسازمان ها قیحل مشکلات از طر یبرا یو منطقه ا یبوم یراهکارها

 و... یمردم یگروه هابسیج و ،یو ... ( ، بخش خصوص یامداد ، هلال احمر ، شهردار

 نمودن زمینه مشارکت نوجوانان در خصوص برنامه ریزی جهت ارتقاء سلامت گروه سنی نوجوان فراهم 8

 اساس برنوجوانان  یمقدمات یابیارز و یپزشک ناتیمعا و بهداشتی مراقبتهای اجرای برحسن نظارت و ریزی برنامه 9

 ابلاغی های دستورالعمل

سلامت نوآموزان بدو ورود به مدارس و پیش دبستانی و نظارت بر هماهنگی و همکاری در راستای اجرای طرح سنجش  11

 نحوه اجرا در دو حوزه پایگاههای سنجش آموزش و پرورش و مراکز و پایگاههای سلامت

م به انضمانوجوانان ارزشیابی برنامه های سلامت  گزارشات ادواری حاصل ازپایش و تدوین نهائی جمع بندی ، تنظیم و 11

 ادات تحلیل و پیشنه

  آموزش/پژوهش/نوآوری/ بهبود كیفیت

فرزند  ،یعیطب مانیو زا یازدواج سالم و آسان، بارور بیو ترغ جیترو کردی)با رو یآموزش یبرنامه ها یو اجرا یطراح 1

 دهیپد ت،یجمع یخانواده، حفظ و ارتقاء جوان انیبن میو تحک نیزوج یارتباط یمهارت ها ،یو فرزند پرور یخواه

 (یرانیطب ا دگاهیسالم از د یسبک زندگ زیو ن یسالمند میاز آن ، تکر یو تبعات ناش تیجمع یسالخوردگ

و رسانه های علمی آموزشی جهت گروه هدف بویژه نوجوانان غیر و ابزارکمک آموزشی محتوا طراحی و تهیه مشارکت در  2

مصنوعی و استفاده از بسترهای مناسب فضای مجازی نظیر دانش آموز با بهره گیری از شیوه های نوین آموزشی و هوش 

شبکه شاد و استفاده از ظرفیت طب ایرانی و پزشکان متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت 

 بهداشت

کاربردی در زمینه سلامت مدارس، حفظ و ارتقاء جوانی جمعیت و کاهش مرگ و  پژوهشی مطالعات اجرایمشارکت در  3

 میر گروه سنی ، آموزه های طب ایرانی



 

 به منظور ارتقاء سطح دانش فنی و مهارت فردی   یو حرفه ا یمهارت ،یآموزش یفعال در دوره هامشارکت  4

 .یطبق برنامه کارورز نوجوانانسلامت  ییاجرا یدر خصوص برنامه ها انیآموزش دانشجو 5

با بهره مندی از ظرفیت طب ها،  تیبر اولو یکارشناسان مرتبط مبتن یبرا یآموزش یدوره ها یجهت اجرا یزیبرنامه ر 6

بر شواهد جهت ارتقاء سلامت گروه  یمداخلات مبتن یمشارکت در طراحایرانی و محتواهای موردتأیید وزارت بهداشت، 

 برنامه های آموزشی یو مشارکت در اجرا یسن

 یبرگزاری و شرکت در سمینارها ، کارگاهها و کنفرانس های علمی مرتبط با گروه سن 7

 انیضمن خدمت فرهنگ یآموزش یدوره ها یمشارکت در برگزار 8

یرانی و پزشکان وبهره مندی از ظرفیت طب ا  دانش آموز رینوجوانان غ ژهیجهت گروه هدف بو یآموزش یازسنجین 9

 متخصص طب ایرانی در این امر بر مبنای محتوای مورد تأیید وزارت بهداشت
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